
Nettoyer et entretenir son ordinateur portable

Pourquoi faut-il entretenir son ordinateur portable ?
Entretenir son ordinateur portable est essentiel pour garantir sa performance, sa durabilité et la 
sécurité de ses données. Un bon entretien permet non seulement d’éviter les pannes imprévues, mais 
aussi d’optimiser le fonctionnement quotidien de l’appareil. Entretenir son ordinateur portable 
revient à en prendre soin pour qu’il reste efficace, sécurisé et fonctionnel le plus longtemps 
possible.

Pour maintenir les performances

Avec le temps, les fichiers temporaires, les logiciels inutiles ou les programmes en arrière-plan 
peuvent ralentir un ordinateur. Nettoyer régulièrement le disque dur, désinstaller les applications 
superflues et effectuer les mises à jour logicielles permet de conserver une machine rapide et 
réactive.

Pour prévenir les surchauffes

La poussière s’accumule dans les ventilateurs et les grilles d’aération, ce qui peut entraîner une 
surchauffe du système. Un nettoyage physique périodique (avec une bombe à air, par exemple) aide 
à maintenir une température optimale, prolongeant la durée de vie des composants internes comme 
le processeur ou la carte mère.

                                                                                                                                                     M.

https://www.fnac.com/Tous-les-ordinateurs-portables/Ordinateurs-portables/nsh154425/w-4?Origin=leclaireur-nosconseils
https://www.fnac.com/Carte-mere/Composants-PC/nsh181560/w-4?Origin=leclaireur-nosconseils
https://www.fnac.com/Processeur/Composants-PC/nsh181561/w-4?Origin=leclaireur-nosconseils
https://www.fnac.com/Disque-Dur/shi48972/w-4?Origin=leclaireur-nosconseils
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